FREDERIKSHAVN ROKLUB

BESTYRELSESM@DE

Afholdt onsdag den 18. juni 2025 kl. 19.00.

Tilstede: Peter Emil Pedersen, Flemming Hansen, Andrea Welzel, Birgit Sgpndergaard og John
Kristensen.
Afbud: Ricki Sgrensen, Aase Jgrgensen (s) og Carsten Hgjmark (s).

Dagsorden:

1.Siden sidst.

2.Kommende aktiviteter.
3.Tilbud om ro-treening.
4.Fejring af frivillige.
5.Klubbladet og dens fremtid?
6.Svgmning.

7.Roklubbens datasikkerhed.
8.Indkgb af “ro-kort”?
9.Fonde — status pa sggte midler.
10.Klubbens gkonomi.
11.Eventuelt.

12.Naeste mgde.

ad. pkt. 1:
Siden sidst.

a.
Der deltog ingen fra Frederikshavn i Lgvspringsturen i Skive samt Veng Rundt.

b.

Vi har afholdt en arbejdsdag i klubben, hvor der var stort fremmgde af medlemmer. Der blev lavet
rigtig godt arbejde savel ude som inde. Herunder kantskaering af greesset langs fliserne samt
montering af nye planker pa nogle af de udendgrs borde. Der blev gjort godt rent i klublokalet og
ikke mindst i motionsrummet. Kim Winkel har efterfglgende pataget sig at renggre og rense alle
fliser. Tak for det store og flotte arbejde til alle der gav en hand.

Den nye store parasol er rejst og klar til brug.

c.
Vi har faet fire nye medlemmer i klubben — Klaus Wogelius, Hanne B. Larsen, Klaus Erik Jensen og
Uwe Schill. Velkommen til Jer.

ad. pkt. 2:
Kommende aktiviteter:

a.
Randers Roklub afholder et traef for seniorer den 25. juni. Interesserede kan tilmelde sig via
ro-netvaerket. Det er samme dag hvor nogle af os drager mod Svendborg.
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b.
Fur Rundt afholdes den 12. juli 2025. Se opslag pa tavlen.

c.
Arets kaproning afholdes tirsdag den 19. august kl. 17.00.

Der udsendes tilmelding til kaproningen i god tid. Der serveres pglser m.v. efter roningen og til alle
interesserede der mgder op.

Vi haber | vil overveje grundigt at tilmelde Jer. Det har vaeret slgjt med fremmg@de de sidste ar. Det
kan jo ogsa taenkes, at tiden er Igbet fra kaproning i klubben.

d.
Lgvfaldstur i Hadsund den 24. september 2025. Info herom senere.

e.
Vi tilbyder et kortturs-styrmandskursus i marts 2026.

f.

ATP Frederikshavn har rettet henvendelse til klubben omkring afholdelse af et firmaarrangement.
Det skulle afholdes torsdag den 18. september 2025 i tidsrummet mellem kl. 11.15 og 15.45.

De mgder med 29 personer, der starter med frokost i roklubben, hvorefter de skal aktiveres pa
vandet. Det er vigtigt for dem, at de alle er aktiveret pa samme tid.

Vi pataenker at benytte ro-bade, SUP og kajak.

Vi taenker en prisleje pa kr. 200,00 pr. person.

ATP gnskede retursvar senest den 19. juni.

Kajakklubben er spurgt om deltagelse, men har takket nej af forskellige arsager.

Der udfeerdiges en sikkerhedsinstruks.

Ved et kort den 19.6. m@de mellem Peter Emil, Flemming og John besluttede vi, at udfordringen
blev for stor for os. Dels begrundet i at ATP gnskede alle 29 personer aktiveret samme tid, dels at

kajakklubben takkede nej til at deltage, dels at vi skulle bruge min. 18 af klubbens egne
medlemmer og dels at vi ikke har bade nok. ATP gnskede ikke at benytte ergometre.
Kl n har ikke k i il J r ntal r kan aktiver mtidig. Vi kan handter

omkring 15 gaester uden veesentlige udfordringer.

Derfor har vi meddelt ATP vores beslutning, hvilket de var indforstaet med.

g.
Renovering af motionsrum — vandskuring af vaegge og palaegning af gulv pabegyndes i uge 35/36.
Motionsrummet temmes. Ergometre o.a. placeres i klublokalet. Der ryddes op i vaegte. Hvis nogle
har interesse i vaegte ma | sige til. Har nogle medlemmer ting i motionslokalet, ma det gerne
fijernes inden uge 35.
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h.

Vi besluttede at laegge et Mgrk Natur Eg vinylgulv i motionsrummet.

Gulvet beskrives som:

Bagsiden har Premium trinlydsdeempende materiale. Gangkomfort, minimal trinstgj og ingen
fugtoptag. Ekstremt slidstaerkt og modstandsdygtigt. Noget af det mest ridsefaste.

i.
Nedtagning af udhaeng og tagrender pabegyndes formentlig i uge 35. Samtidig sprgjtes taget for
alger og mos. Herefter seettes nyt udhaeng og tagrender op.

j.
Vi afventer svar fra Naturstyrelsen om tilladelse til at overnatte pa Hirsholmen i ar.
Hvis vi far positivt svar, hgrer | om dato.

k.

Naturstyrelsen har givet tilladelse til, at vi indsamler affald pa Deget i ar.
Det sker en dag efter den 17. juli.

Naermere om datoen sendes ud senere.

pkt. 3:
Tilbud om ro-traening.

a.
Kan 60+ lzere noget nyt?

Det mener Arne Ladegaard og Laurits Hjort, som tilbyder et dagsbes@g i ro-klubber, hvor de bade
til lands og til vands vil undervise os.

Andrea undersgger pris m.v.

| hgrer neermere, hvis vi beslutter at invitere dem til Frederikshavn.

° .
Lees mere om programmet pa dette link.
https://www.roinfo.dk/diverse-nyheder/kan-60-roere-laere-nyt?fbclid=lwQ0OxDSwK6gkpleHRuA2FIbQIXMQABHNERLYh1YRA3NmMNxFg3cBx95fy5PgeuTXk01IvMcOMx3zGg
1nEoOcaUadCE8 aem 3yBxlaB2byUcglwCmidsyA

pkt. 4:

Fejring af de frivillige.

a.

Frederikshavn kommune — Fritid og Folkeoplysning inviterer til frivillighedsfest.
Arrangementet hedder: Nord Awards 2025 og finder sted i Arena Nord fredag den 12. september
2025 fra kl. 17.00.

Roklubben har reserveret 2 billetter.

Ved lodtraekning tilbyder vi disse to billetter til klubbens medlemmer.

Sa skriv til Flemming inden den 1. juli om du er interesseret i at deltage lodtraekningen.
Herefter traekkes der lod blandt de tilmeldte.

Der vedhaeftes et link til arrangementet, hvor du kan laese mere om det.


https://www.roinfo.dk/diverse-nyheder/kan-60-roere-laere-nyt?fbclid=IwQ0xDSwK6gkpleHRuA2FlbQIxMQABHnERLYh1YRA3NmNxFq3cBx95fy5PqeuTXk01IvMcOMx3zGq1nEo0caUadCE8_aem_3yBxIaB2byUcg1wCmjdsyA
https://www.roinfo.dk/diverse-nyheder/kan-60-roere-laere-nyt?fbclid=IwQ0xDSwK6gkpleHRuA2FlbQIxMQABHnERLYh1YRA3NmNxFq3cBx95fy5PqeuTXk01IvMcOMx3zGq1nEo0caUadCE8_aem_3yBxIaB2byUcg1wCmjdsyA
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pkt. 5:
Klubbladet.

a.
Der har ikke vist sig nogle interesserede i at overtage stillingen som klubbladsredaktgr, hvorfor
bladet udgar efter naeste nr. som kommer omkring 1. september 2025.

pkt. 6:

Svgmning.

a.

Idet der i snit kun er to personer, der benytter klubbens baner i svgmmehallen, besluttede vi at
afmelde vores baner om torsdagen.

Der er saledes fremover kun svgmning om tirsdagen mellem 19.00 og 20.00.

pkt. 7:
Datasikkerhed.

a.

Vi drgftede om klubbens data - regnskaber, bilag, korrespondance, referater m.v. — kunne placeres i
en sakaldt "sky” eller pa en ekstern harddisk, saledes at bestyrelsen ogsa har adgang til disse data.
Bestyrelsen overvejer, hvad der er den bedste Igsning.

pkt. 8:
Ro-Kort:

a.

Hvor man pa en stationaer pc, placeret i badhallen, skriver bad, mal, tidspunkt og mandskab ind fgr
ro-turen.

Det er stort set det samme vi ggr nu i papirform.

Fordelen ved ro-kort er, at vi hjemmefra kan melde os til roning. Alle kan sa se, hvem der kommer
pa alle dage og tidspunkter. Pa den made er der maske flere, der kommer ud at ro. Ro-kortet har
ogsa andre funktioner, som vi vil blive instrueret i, hvis vi beslutter os at investere i det. Det koster
omkring kr. 3700,00 om aret i abonnement.

Bestyrelsen overvejer, om det er noget for os.

https://www.gomember.com/rokort

Lees mere om ro-kort pa ovenstaende link.

pkt. 9.
Fonde:

a.

Vi har sggt Nordea Fonden om 40 hgjskolesangbgger. Det har de bevilliget os. De har en vaerdi af
kr. 10.000,00.

Trygfonden har doneret os kr. 9.370,00 til indkgb af redningsveste. (Tolo-modellen)

Anlaegsfonden Frederikshavn kommune har doneret os kr. 80.000,00 til vore renoveringsprojekter.


https://www.gomember.com/rokort
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pkt. 10.
@konomi:

a.
Kassereren oplyste at gkonomien var god og stabil.

pkt. 11.
Eventuelt:

a.

Vi har faet doneret en brugt projektor af Handelsskolen til ophaeng i klublokalet.

b.

Vi indkgber 5/6 stk. metal-termokander til at tage med pa tur.

c.

Vi overvejer, at montere en udendgrs vandhane ved badhallen samt at montere
vandslangeopruller.

d.

Husk at slukke for projektor, lyd og lys i motionsrummet, hvis du er den sidste, der forlader det.

pkt. 12.

Naeste mgde.
a.
Onsdag den 27. august kl. 19.00.

/lohn



